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愛群道浸信會呂郭碧鳳幼稚園愛群道浸信會呂郭碧鳳幼稚園
OI KWAN ROAD BAPTIST CHURCH LUI KWOK PAT FONG KINDERGARTENOI KWAN ROAD BAPTIST CHURCH LUI KWOK PAT FONG KINDERGARTEN

溫南聲—維護家庭基金總幹事
    不少社工與教師指出，幼稚園階段的孩子對爸爸的期待，未必以貴重禮物或玩具為核心；更常見的是，孩子希望爸

爸有時間陪伴。 作為爸爸，陪伴究竟如何才算有質素？

    有質素的陪伴，是無條件的陪伴。是指當爸爸能夠放低手上忙碌，抽出片刻時間，並以無條件的態度陪孩子閱讀、

遊戲、傾談，或共同完成簡單的事情，孩子往往會感受到：他與爸爸之間沒有距離。這種體驗，正是無條件陪伴所帶來

的安全感。

    然而，陪伴對不少爸爸來說，並不容易。香港社會普遍將爸爸訓練為「問題解決者」：孩子哭泣，便要追尋原因並

處理；孩子表現欠佳，便要補足安排並追趕進度。此種行動導向的父愛，確實帶有誠意與

責任感。但孩子有時所需的，並非解決方案。孩子需要確認：無論他是否達到期待、是

否被認為足夠好，爸爸仍會保持穩定地關心與支持。這也是無條件陪伴的核心訊息。 所

以有質素的陪伴，是彼此投入其中，爸爸的眼睛看著孩子，心思沒有飄走，爸爸情緒沒有

因孩子的行為而起伏。孩子感受到的，不只是爸爸「人在場」，更是爸爸「心也在」。

    因此，「學習陪伴」實際上要求爸爸重新理解陪伴的意義：放下「陪伴是為了什麼目

的？」的追問。不是為了讓孩子立刻更進步；不是為了建立使孩子聽話的親子關係。

這份陪伴，對孩子而言是一份禮物；對爸爸而言，亦是一門功課，會在不同生命階段

被反覆重新學習。感謝天父，於一至二月期間，好爸爸中心與你們的幼稚園合作舉行

「16小時好爸爸證書課程」。在過程中，我見到每位爸爸開始參與後，透過每週功課的實踐，

你們的改變逐步被看見；同時，孩子的反應與家庭氣氛亦逐漸轉向更穩定、更融洽。當孩子因被

理解而獲得安全感，情緒發展更有秩序；父母間的分工與協作也因而更順暢。好爸爸中心期望透過與

校園及教會的三方合作，讓更多爸爸成為孩子生命中的堅實同行者。

    願你知道：你並非一個人在學。好爸爸中心的導師、你孩子的幼稚園老師，以及教會弟兄，會與

你同行。

學習無條件的陪伴，
是爸爸和孩子一生的功課    
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氣球傘好好玩。氣球傘好好玩。

看看誰的車子快？看看誰的車子快？

一起扮演真有趣。一起扮演真有趣。

公園行，真歡樂。公園行，真歡樂。

我們準備去幫助小卡車。我們準備去幫助小卡車。

我們製作香蕉牛奶。我們製作香蕉牛奶。

探索校園小隊出發。探索校園小隊出發。

歡迎光臨，來到香蕉商店！歡迎光臨，來到香蕉商店！

鯛魚媽媽逛超市。鯛魚媽媽逛超市。

迷路小劇場。迷路小劇場。

西瓜棋好好玩呀。西瓜棋好好玩呀。果汁店賣的果汁好好飲呀。果汁店賣的果汁好好飲呀。

 K1校園 K1校園
活動剪影活動剪影
 K1校園 K1校園
活動剪影活動剪影
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我們救出冰封動物回到大自然啦！我們救出冰封動物回到大自然啦！

寵物cafe'有香噴噴曲奇！寵物cafe'有香噴噴曲奇！
我們知道「要一生一世照顧小狗」。我們知道「要一生一世照顧小狗」。

大家來到正向品格教育館。大家來到正向品格教育館。

我們去「正向館」勇敢學習新事物。
我們去「正向館」勇敢學習新事物。

我們準備寵物cafe'的食物。
我們準備寵物cafe'的食物。

我們的小手像小蝸牛般慢慢爬。
我們的小手像小蝸牛般慢慢爬。

我們在創作布偶貓。
我們在創作布偶貓。

我們進行探索小實驗。我們進行探索小實驗。

我們探索貓的肉墊。我們探索貓的肉墊。

我們做了一個鳥籠。
我們做了一個鳥籠。

我們是雞媽媽，我們是雞媽媽，
快來保護蛋寶寶。快來保護蛋寶寶。

 K2校園 K2校園
活動剪影活動剪影
 K2校園 K2校園
活動剪影活動剪影

感謝爸媽陪伴我一起去探知館！感謝爸媽陪伴我一起去探知館！

探知館內有很多新奇的玩意。
探知館內有很多新奇的玩意。

來看看我們的逗貓棒！來看看我們的逗貓棒！
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一起學習洗衣服。一起學習洗衣服。

赤腳感受不同人的需要。赤腳感受不同人的需要。

原來小學的電腦課十分有趣的。原來小學的電腦課十分有趣的。

 K3校園 K3校園
活動剪影活動剪影
 K3校園 K3校園
活動剪影活動剪影

學習如何善用金錢。學習如何善用金錢。

我們合作進行遊戲。我們合作進行遊戲。

體驗小學的課堂活動。
體驗小學的課堂活動。

我們都願意幫助別人。我們都願意幫助別人。

模擬小商店。模擬小商店。

我們試玩氣墊球。我們試玩氣墊球。

一起製作桂花糕。一起製作桂花糕。 一起製作茶餐廳的美食。一起製作茶餐廳的美食。

十分刺激的英文遊戲。十分刺激的英文遊戲。

44



中華文化週

    在中華文化週，學校推行了多元化課程和活動，讓幼兒認識中國的傳統文化。活動包括新年慶祝
會、新春親子活動日，以及參觀年宵市場等。在活動過程中，孩子們不但能參與熱鬧的節慶氛圍，還
能品嚐各種中式食品。透過親身體驗，加深幼兒對傳統習俗的理解與印象，活動充滿歡樂與趣味。

新春親子活動日12/2/2026

中華文化週課程活動 

中華文化互動劇場 中華文化互動劇場 

麵粉公仔麵粉公仔
龍鬚糖龍鬚糖

中式套圈中式套圈

藏族穿珠藏族穿珠

風車製作風車製作

捶丸遊戲 捶丸遊戲 

感謝家長教師會委員的協助，感謝家長教師會委員的協助，
讓活動順利舉行！讓活動順利舉行！

冰糖葫蘆冰糖葫蘆

體驗傳統手工藝體驗傳統手工藝

中式小食嚐試中式小食嚐試

民間小玩意民間小玩意

新年慶祝會

參觀年宵市場

55



復活節活動日 
    為了慶祝主耶穌
復活了的好消息，全
校小朋友透過不同的
活動、遊戲、手工等
來認識主耶穌捨身的
愛和復活的大能。 

    製作復活
節圖工，與家
人分享復活節
的喜悅。 

復活節慶祝會 
    當天全校小朋友一起預
祝復活節。透過詩歌和故事
劇場，讓我們記念主耶穌犧
牲的愛，亦學習向他人分享
耶穌復活的好消息。 

透過詩歌《耶穌復活啦》、《耶和華要保護你》，一起去讚頌天父的愛。 透過詩歌《耶穌復活啦》、《耶和華要保護你》，一起去讚頌天父的愛。 

    幼兒一起欣賞老師為大家準備的
故事劇場《壞種子》明白主耶穌願意
幫助我們和救贖我們，被釘在十字架
上，洗淨我們的罪，讓我們有新生
命，能在祂愛中成長的好種子。最後
透過決志卡和自己設計的小禮物盒，
立志成為跟隨耶穌的小門徒。 

本校喜訊 
聖公會聖雅各小學 

「上帝的話藏心內」 
聖經獨誦及親子朗誦友校邀請賽2026 

殿軍—全日低愛班 李可悠 
優異獎—全日低愛班 陳侑彤 
           下午低望班 李嘉怡 

聖公會聖雅各小學 
《六十五周年校慶親子填色比賽》 

 優異獎—全日低信班 郭雅妍 
           全日低愛班 劉依嵐 
           下午低望班 李爾辰

聖公會田灣始南小學「數學速算比賽」聖公會田灣始南小學「數學速算比賽」
榮獲一等及二等獎榮獲一等及二等獎

香港學校步操樂團公開賽2026-榮獲銀獎香港學校步操樂團公開賽2026-榮獲銀獎66



    這個專為父親設計的好爸爸證書課程，為父親們提供重要的工具和技巧，來增強與子女的
親密關係，並深入了解父親的角色，從不同角度理解與實踐父愛的真諦。 

下午高望班  莫凱傑爸爸  Eric 
    作為新手爸爸，從孩子初生到入幼稚園是一大挑戰。記得第一課講員Anton
問：「如果明天我不在人世，我能留給孩子什麼？」這問題令我深思，課程也
扭轉了我的固有想法，教導正確價值觀，幫助我理解兒子內心世界，學習成為
恩威並重的爸爸。每堂完結前的分享會，讓爸爸們交流家庭中的喜樂與困難，
彼此支持與學習。盼望學校每年舉辦好爸爸課程，惠及更多新手爸爸。 

全日低信班  張信熙爸爸  Dicky 
    參加「好爸爸小組」後，我體會到做爸爸並非孤軍作戰。導師以過來人
身份同行，讓我認識一班努力學習的爸爸，彼此分享與支持。小組提醒我，
好爸爸不只做好自己，更要與太太成為團隊，理解她的育兒挑戰。課程提供
許多實用心法與技巧，回家即可應用，孩子也感受到我更懂他的需要。最難
得的是，課程結束後導師仍持續分享親子活動資訊，讓支持與同行延續。 

全日低愛班  張柏彥爸爸  Ronald 
    參加課程後獲益匪淺。我深刻體會到管教孩子時，要抽離情緒，以愛與
信任為基石，建立孩子長大後仍願傾訴的關係。課程促使我反思父親對我的
影響，思考想傳承的生命價值。我亦明白經營家庭並非單打獨鬥，丈夫必須
與太太合作，重視夫妻協作，才能給孩子最好照顧。雖然「知易行難」，但
課後我學會及時反省，擁有明確方向去改善，努力成為孩子心中穩健、溫暖
的後盾。 

上午高信班  陸穎禧爸爸  Matthew 
    自從第二次當爸爸後，發覺好多事冇咁上心。參加好爸爸四星期的課程，令
我體會「沒有最好，只有更好」。課堂分享提醒我先處理心情再處理事情，以往
常以自己為中心，甚少從兒女角度出發，故容易引起爭拗。透過導師 Anton 分享
與角色扮演等環節，我學懂分享與聆聽，明白育兒路上要少自我，多去感受和聆
聽孩子心聲。雖然育兒不會平坦，心情有起伏，但只要見到兒女健康快樂成長，
已是人生中最深刻的喜樂。 

家長教育 【16 小時好爸爸證書課程】
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家長教育 藉著一個輕鬆愉快的平台，讓家長能聚在一起，提升
管教技巧；並可與同路人分享及建立支援網絡。 

12月—「聖誕佳節共歡欣」 1月—「新年新氣象之行山樂」 

4月—「升小一分享會」 

5月—「從玩樂中學習」 【6A品德教育課程】 

【晚上家長講座】 
3月—

「夫妻溝通有妙法」 
4月—

「甜蜜婚姻保鮮法」 

「親子工作坊—DIY護膚品」 

爸媽和孩子用親手整的全天然潤膚膏，互相按摩，場面很溫馨呢！爸媽和孩子用親手整的全天然潤膚膏，互相按摩，場面很溫馨呢！

透過講員Jody的幽默及豐富的經驗分享，讓在場家長都很有共鳴。透過講員Jody的幽默及豐富的經驗分享，讓在場家長都很有共鳴。

寓玩樂於學習、不知不覺就學了與人合作，一起解難，發揮創意小宇宙。寓玩樂於學習、不知不覺就學了與人合作，一起解難，發揮創意小宇宙。

玩遊戲、聽故事、唱詩歌，還有手工和聚餐，節目豐富。玩遊戲、聽故事、唱詩歌，還有手工和聚餐，節目豐富。 徒步上山頂，還有教會導師沿路徒步上山頂，還有教會導師沿路
講解香港歷史。講解香港歷史。

有畢業家長的精彩分享，還有校長的叩有畢業家長的精彩分享，還有校長的叩
門攻略，為孩子升小作最好的預備。門攻略，為孩子升小作最好的預備。

在Joanne老師的悉心指導下，大家均成功親手製作出在Joanne老師的悉心指導下，大家均成功親手製作出
一盤精美的「氣球造型桔」為馬年增添氣氛。一盤精美的「氣球造型桔」為馬年增添氣氛。

2月—「馬上迎新賀新春」 

【家長暢聚坊】

【親子活動】

5月—
「三代同堂的藝術」 

邊玩邊學習三代相處的智慧。邊玩邊學習三代相處的智慧。
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家長教育工作

【建立孩子價值觀】家長班  
幫助家長建立孩子的價值觀，讓您的孩子在成長
的道路上更加堅定和自信！

彼此分享生命得著，每次都聊到不捨得走。彼此分享生命得著，每次都聊到不捨得走。

透過體驗遊戲、專題講座、生活實驗來學習透過體驗遊戲、專題講座、生活實驗來學習
建立孩子的生命。建立孩子的生命。

原來桌遊既益智，又有趣，現場充滿歡笑聲，樂也融融。原來桌遊既益智，又有趣，現場充滿歡笑聲，樂也融融。

「親子桌遊體驗」
【親子活動】

家長福音工作

恭喜梁睿翹媽媽和莫凱傑爸爸受浸歸入基督。恭喜梁睿翹媽媽和莫凱傑爸爸受浸歸入基督。

【新葡受浸】

【談天說地】
逢隔週的周日，家長們聚在一起，共進
早餐，輕鬆聊天探討生命與信仰。

小朋友和家長都溫柔地將不同的花修葺好，再加隻小熊貓，用絲帶將花束扎好。小朋友和家長都溫柔地將不同的花修葺好，再加隻小熊貓，用絲帶將花束扎好。
每一步驟都不簡單，用行動來表達對媽媽的愛。 每一步驟都不簡單，用行動來表達對媽媽的愛。 

「母親節親子活動：花藝工作坊」
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樂悠「祖」會 — 第一屆「祖」員分享
    感恩本年度恢復與教會合辦祖父母的活動，透過不同類型的活動，我們彼此認識，
分享生命故事，增加社群及與學校的結連，並在多代相處上有正面的學習。

上午低望班
李玥彤  嫲嫲  張肖英

    在這裡可以認識很多人，平
時我多在家看電視和手機，現在
有很多活動可以嘗試。

上午低望班
尹諾瑩  婆婆  陳麗花

    我是Jennifer。我最難忘的
是 學 習 新 年 剪 紙 作 品 ， 我 很 開
心，也很珍惜可以帶回家與家人
分享。

全日幼兒愛班  任今心  婆婆  談江南
    我也是從內地來香港，才幾個月。我在這裡認識香港
和內地的朋友，慢慢覺得豁然開朗，我會覺得很放鬆；我
特別喜歡的活動是健步行。

全日幼兒愛班  任今心  公公  丁國貴
    我很感謝帶領我們健步行的老師，也特別謝謝教會的
義工教我廣東話。雖然廣東話對我來說不太容易，但我會
繼續努力，慢慢進步。

全日高信班
賴泓諭  公公  林錦榮

    我是RINGO。參加樂悠組會
後，我學到很多實用的東西，特
別是黃立榮醫生講解如何預防跌
倒，對我們長者來說很有幫助。

全日低愛班
黃逸朗  婆婆  劉礎珊

    雖然我已經是婆婆了，但原
來人生每個階段都可以有新的發
現。在這裡發現自己有做手工的
天份，我看到自己還在成長，在
這裡有很多「第一次」。

全日低愛班
萬浚希  嫲嫲  廖麗芬

    我很感謝一眾導師，因為有
樂悠組會這個平台，我才可以認
識大家，一起學習和互相支持，
可以「做到老，學到老」。

下午高望班
李青藍  婆婆   李蓮珍

    來到樂悠「祖」會之後，我
接觸到很多以前沒有機會學習的
東西。我印象最深的是剪紙，原
來我一刀可以剪出這麼多變化，
非常開心。

全日幼兒愛班
吳子謙  嫲嫲  梁美美

    我接觸到很多以前從未試過
的新事物，例如粉彩畫。學會之
後，我覺得可以把這些作品和孫
兒分享，讓他們看到「嫲嫲也做
得到」。很感謝這個可以分享和
學習的平台。

全日高愛班
古晞酪  嫲嫲  李  青

    我是Betty。我最喜歡的是聖
誕節期間做粉彩畫，雖然我平時
不覺得自己懂得畫畫，但第一次
就畫出一幅很漂亮的作品，令我
很有成功感。

全日高愛班
古晞酪  爺爺  古健強

    我 最 深 刻 是 種 稙 檸 檬 薄 荷
葉，平日我都有些種植的經驗，
不過這是第一次用「水種」的方
式，看見根部漸漸成長，很叫人
興奮。

全日幼兒愛班
吳柏圖  婆婆  林潔雯

    我覺得很開心，因為所有活
動都是我第一次接觸。特別喜歡
粉彩和剪揮春，透過這些創作，
我覺得自己原來也可以做到很多
新嘗試。

全日高信班
賴泓諭  婆婆  陳淑芳

    我是GRACE，本來不太喜歡
聽故事，不過在導師分享下，想
不到自己也會喜歡。還有參與和
諧粉彩和剪紙，我發現很多事情
原來沒有想像中那麼難。即使年
紀大了，仍然可以嘗試新事物，
不需要給自己太多限制，這讓我
覺得輕鬆了不少。

全日低愛班
劉家睿  公公  劉志高

    未參與前，我以為這裡只是
一個宗教的聚會。但真正參加之
後，我發現這是一個讓我們成長
的地方，每一堂我都很珍惜。很
感謝各位老師和義工讓我們接觸
新的事物。

全日幼兒愛班
孫承麟  嫲嫲  李要文

    加入這個大家庭後，我的心
情開朗了很多，每一期活動都很
有特色，也令我非常期待。原本
以 為 講 故 事 是 簡 單 的 事 ， 但 在
活動後，發現分享故事可以很深
刻，也能思考和成長。
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愛群道浸信會呂郭碧鳳幼稚園、家長教師會  聯合舉辦
親子日營~曹公潭戶外康樂中心 

玩遊戲前，一定要先熱身！玩遊戲前，一定要先熱身！

最開心可以與爸爸最開心可以與爸爸
媽媽一起玩！媽媽一起玩！

感謝各位委員的付出及支持！ 感謝各位委員的付出及支持！ 

來一場蟲蟲跑步比賽！來一場蟲蟲跑步比賽！ 十分刺激及好玩的遊戲！十分刺激及好玩的遊戲！

 同家人一起做運動！yeah! 同家人一起做運動！yeah!

親子日營~大合照親子日營~大合照

快來看看，誰跑得最快？快來看看，誰跑得最快？
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家長教師會
2025-2026年度全年活動報告

年度 月份 活動項目

2025
9月份 派發冬季及夏季校服活動

10月份 第十七屆家長教師會委員選舉
11月份 第十七屆家長教師會委員就職典禮

2026

1月份 「愛分享，愛閱讀」漂書活動（第一次）

2月份 【施達基金會—紅封包行動】
全校共得籌款 $5,189.84

3月份 派發夏季校服活動

4月份
【親子日營】

贈送家長教師會年度紀念品—水樽

5月份
聖雅各福群會—全港賣旗日

「愛分享，愛閱讀」漂書活動（第二次）

7月份
回收舊夏季及冬季校服

資助全校學生結業禮禮物

    感謝所有家長教師會委員在本年度為學校舉辦多元化活動，讓小朋友及其家庭都獲益不少。感恩有你！

家長教師會委員就職典禮家長教師會委員就職典禮

「愛分享，愛閱讀」漂書活動「愛分享，愛閱讀」漂書活動

親子賣旗籌款日親子賣旗籌款日

珠海幼教專業交流珠海幼教專業交流
教職員退修日教職員退修日——劇本查經劇本查經

施達基金會紅封包行動施達基金會紅封包行動

    學校透過專業培訓、同
儕交流及參觀，促進幼稚園
教師及教職員專業成長，強
化教學質素與團隊合作，為
幼兒建立優質學習環境。

教師
支援及發展

督  印  人：李淑賢校長
編輯委員：楊黎瑩姑娘，麥結慈副主任，楊婉儀老師，陳鄭順老師，陳靜宜老師
派發對象：本校家長、業界同工、公眾人士

非物質文化遺產中華文化工作坊（大澳）非物質文化遺產中華文化工作坊（大澳）
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